


Typische Speisekarte eines Restaurants in Kampala.

Angeboten wird eine breite Palette an Speisen: von
italienisch über asiatisch bis indisch. Und natürlich
lokale Gerichte.

In Uganda gibt es fast immer und fast überall Ziegen-
und Schaffleisch. Schweinefleisch gibt es in
christlichen Regionen.

Habesha ist die Küche von Äthiopien und Eritrea,
serviert mit dem leicht säuerlichen Fladenbrot aus
Teffmehl und aromatischen Eintöpfen und Brei aus
Kichererbsen.

10’000 UGX  (ugandische Schillinge) sind rund 2
Schweizer Franken (Stand 2026).


































